
 

   

  بيمارستان مادر و كودك شوشتري                         

  شيرازدانشگاه علوم پزشكي                     

 

 

 

 PM‐Ed‐24‐1edشماره سند:           

  :كنندهتهيه                 

  واحدآموزش سلامت                 

تأييدكننده :مديرخدمات پرستاري مامايي 
  /سوپروايزرآموزشي

مسئول علمي گروه : نهاييييد كننده تأ                 
  بيهوشي

  اصول بيهوشی ميلرمنبع:                  
    
  
   
   

  

  بي هوشي  عمومي چيست؟
طور كلي دو نوع بيهوشي عمومي وبيهوشي منطقه اي داريم.  به  

هوشياري خود را از دست ميدهد  ”در بيهوشي عمومي بيمار كاملا
وچيزي به خاطر ندارد ولي در بيهوشي منطقه اي قسمتي از بدن 

  كه بايستي تحت عمل جراحي قرار بگيرد بي حس ميشود.
  اكسيژن رساني اوليه:

هوشي بيمار از طريق ماسك اكسيژن(حداقل قبل از دادن داروي بي
  ليتر در دقيقه) تنفس ميگيرد.6

   

  :فعاليت اندامها 

" بر داروهايي كه براي بيهوشي عمومي مصرف مي شوند عموما

 شدن   مانند شل گری  اثرات د ت مغز موثرند هرچند فعال
 عضلات نیز دارند.   

رە میبرند.  کی ب ان ماران از تنفس م  اغلب ی  

ت معمول خود  ه فعال ه اغلب  ل د  و ا مانند ک سایر اندام
ماران  ل فلج عضلات تنفسی اغلب ب ه دل دهند ولی  ادامه م

کی  ان رە میبرند از تنفس م  ب  

    

    

   

  اهداف بيهوشي عمومي:

  .بي دردي:كاهش پاسخ به درد 1

  . ازبين رفتن هوشياري 2

  . بي حركتي:كاهش حركت عضلات 3

  خاطره وبه ياد نداشتن جراحي  . ازبين رفتن4

  . شل شدن عضلات 5

  عوارض بيهوشي عمومي :

ممكن است برخي از عوارض   ،به داروهاي مورد استفاده بستگي 
،مرگ ،مرگ تنفسيقلبي  ايستهنگام بيهوشي روي دهد مثل 

مغزي،حساسيت به داروهاي بيهوشي ،درگيري ارگانهاي داخلي 
     دندان وافتادن دندان.،آسيبهاي دنداني،شكستن ولق شدن 

   

   

   

   

   

   

    



  مراقبتهاي قبل ازبيهوشي:  
  مشاوره بيهوشي قبل ازعمل انجام شود

  بيرون آوردن دندان مصنوعي توسط بيمار  -

  بيرون آوردن طلا واشيافلزي-

  خارج كردن پرسينگ  - 

  ساعت قبل ازعمل 8ناشتابودن بيمار حداقل -

ازقبيل داروهاي آوردن داروهاي مصرفي بيمار -
   قلبي،آسمي،فشارخون .

   

   

   

  

   

   

   

    

  

   

  مراقبتهاي بعد ازبيهوشي عمومي: 
  پايش هوشياري و اكسيژن رساني به بيمار-

  درمان علامتي ناشي ازعوارض داروهاي بيهوشي -

  توجه به درد بيمار -

  توجه به علائم حياتي بيمار:فشارخون/ضربان قلب/اكسيژن خون -

 

   


