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 PM‐Ed‐28‐1edشماره سند:           

  :كنندهتهيه                 

  1403آذر–واحدآموزش سلامت                 

تأييدكننده :مديرخدمات پرستاري مامايي 
  /سوپروايزرآموزشي

  مسئول علمي اطفال: نهاييييد كننده تأ                 

  کوريوکولوم اصلی پرستاری مراقبت ويژهمنبع:                  
   

  

   

  . مننژيت:
 .مننژيت التهاب مننژ است

  پوشاند . كه اطراف مغز و نخاع را مي است  غشايي مننژ 

  

  انتقال :

ا نگل يا تجويز برخي داروه،قارچ ا ،باكتري ،ميتواند از طريق ويروس
ژنيتال مادر مجراي صورت بگيرد.در بدو تولد نوزاد نيز از طريق 

وبعد از تولد نيز از طريق تماس آلوده ي دست مراقبين سلامت 
  ميتواند انتشار يابد .

مننژيت ويروسي معمولا شايعتر وكم خطر تر است نيازي به تجويز 
آنتي بيوتيك ندارد ومانند مراقبت هاي باليني سرماخوردگي براي 

پايين  درمان احتياج به استراحت مطلق مصرف مايعات زياد و
  آوردن تب يا پاشويه دارد .

راي بمننژيت باكتريايي شديدتر از نوع ويروسي است اما نادر است 
درمان احتياج به آنتي بيوتيك تراپي وبستري در بيمارستان است 
ودر صورت عدم درمان تهديد كننده ي زندگي فرد است كه علت 

 تآن باكتري ميباشد معمولا از يك ضربه ي شديد سر يا عفون
موضعي شديد مثل عفونت گوش مياني (اوتيت مياني )يا عفونت 

  سينوس بيني (سينوزيت)به مننژ سرايت ميكند .

كوك تولد شده بيشترين علت آن استرپتودر نوزادان تازه م
ecoli نوعbوE وكمترين علت آن باكتري ليستريامونوسيتوژنر

جاد آن ايومننگوكوك عامل ميباشد . در كودكان نيز استرپتوكوك 
  مي باشد .

  علايم :

  در نوزادان احتمال دارد حين بغل كردن احساس ناراحتي كنند .

  زردي متمايل بودن پوست نوزاد به زرد -

  گرفتگي بدن وگردن  -

  تغذيه ضعيف و مكيدن ضعيف حين شير خوردن  -

  دماي غير طبيعي بدن  -

  گريه شديد وبلند -

  مدگي ملاج برآ-

  

  يص :ختش

  كه نمونه را از كمر مي گيرند.)csfمايع مغزي نخاعي (آزمايش -

  اولترا سوند جمجمه -

  توموگرافي كامپيوتري  -

  درمان:

روز بعد از شروع دارو به پايان ميرسد روش  14الي  7معمولا طي 
درمان در منزل شامل استراحت مصرف مايعات ميباشد اما اگر به 



ود ي تجويز مي شصورت باكتريايي باشد آنتي بيوتيك هاي وريد
  ساعت ايزوله ميباشد . 48. و نوزاد به مدت 

  عوارض :

  .اختلال شنوايي-

  اختلال بينايي -

  فلج مغزي -

  خير رشد تكاملي تأ -

  :پيشگيري 

(سرخك اوريون فلج اطفال و  HIPانجام واكسيناسيون -
  موكوك)پنو

  مزدوج مننگوسال تزريق واكسن  12تا 11كودكان  -

   

  

 

   


